
Styret i HBK : 

Leder: 
 

Torild Sønsthagen 
Hvarnesveien 7 
3282 Kvelde 

 
Mobil: 91349315 
E-post: tosonst@gmail.com 

Nestleder Kirsten E. Landsverk 
Lågendalsveien 2260 
3282 Kvelde 

Mobil: 91 16 68 80 
E-post: ki-land@online.no  
 

Styremedlem/ 
 

Ann Karin Grimholt 
Lofstadveien 57 
3277 Steinsholt 

Mobil: 97 73 47 90 

Styremedlem/ 
Kasserer 

Anne Hvarnes Nordkvelle 
Hedrumveien 2403 
3282 Kvelde 

Mobil: 41 68 76 80 
E-post: annehvno@online.no 

Styremedlem/ 
Sekretær 
 

Signe E. Lofstad 
Hedrumveien 2336 
3282 Kvelde 

Mobil: 98 68 99 47  
E-post: s-lofsta@online.no 

Varamedlemmer Reidun Ragnhildrød 
Kari H. Kleindienst  
Hildegard Søli Berge 
 

 

Revisorer Kari R. Wierød 
Gerd S. Utklev 

 

Valgkomité Jorunn Hogstad 
Elin B. Grimholt 
Anne Lise Gavelstad 

 

Trimtilbud i Hvarnes 2019 
Spinning i Hvarneshallen hver tirsdag kl.19  -  20  og torsdag kl. 19  -  20. 
Hver onsdag spinning kl.10  
Tilbudet gjelder fram til påske og starter opp igjen på høsten. 
(Treningen er lagt opp slik at alle kan klare å være med - lett kondisjons-  

og styrketrening til musikk. Du bestemmer selv hvor hardt du ønsker å ta i. Husk å ta med drikke! Vel møtt!! ) 
Etter påske starter vi opp med onsdags-turer, vår og høst. 
Det er 7 merkede turstier som er der hele tiden, mer info om dette tilbudet på Ut.no,  
søk på Merkede turstier i Hvarnes .  
 

  

Møteplass for aktive kvinner. 

Stiftet 1938 

2019 

http://bygdekvinnelaget.no 

Følg oss på : https://www.facebook.com/

mailto:tosonst@gmail.com


  
Sted/tid 

 
Vertinner 

3.Desember: 2018 Julemøte 
Vi følger tradisjonen med at alle tar med en 
liten pakke, og Anne ordner med de søte 
kurvene . 

  
 
 
Styret + 
Elin B. Grimholt 
Hildegard S. Berge 

7. Januar: Quizz  
Vi får i gang de «små grå» på nyåret 
Sang ved bl. a . Hildegard 
Høytlesing ved Reidun 
Utlodning 

 
Fredheim 
kl.19.00 

 
 
 
 
Aud Moe  
Signe E. Lofstad 

4. Februar: Kosthold og helse  
v/ Doris Hildenbrand 
Utlodning  
( Vi har dessverre ikke Vipps) 
Oppfordrer alle til å ta med en  
sambygding i dag  
Vi ønsker at fler skal få innblikk i hva vi 
gjør i bygdekvinnelaget vårt og kanskje 
ønsker å bli med denne flotte gjengen? 
Kanskje kommer det noen fra fylket? 
 

 
Fredheim 
Kl.19.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elsa Ødegaard 
Ann Karin Grimholt 

4. Mars: Bisamfunnet v/ Kåre Hustuft 
Dette blir interessant og nyttig 
Utlodning 
 

 
Fredheim 
Kl.19.00 

 
 
 
 
 
Anne Lise Gavelstad 
Jorunn Hogstad 

Årshjul 2019 

  
 
Sted/ tid 

 
 
Vertinner 

1. April: Håndarbeid 
Ta med noe du selv har laget,  
eller fått/arvet .  
Strikket, heklet, vevd, flettet, treskjært, 
rosemaling mm. 
Har noen en historie til  
håndarbeidet, hadde det  
vært hyggelig om dere vil  
dele den med oss. 
Utlodning 
 

 
Fredheim 
Kl. 19.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Solveig H. Støvland 
Reidun Ragnhildrød 

6. Mai: Avleggerauksjon 
ved auksjonarius Kirsten 

Dette blir gøy . 
 

 
Fredheim 
Kl. 19.00 

 
 
Hildegard S. Berge 
Elin B. Grimholt 

Juni: Sommeravslutning 
Program og dag kommer senere 
 

  
 
Styret  

2. September: 
Vi besøker Virgenes økologiske gård 
Tore Jardar forteller og viser oss rundt 
på gården. Gårdsprodukter kan fås 
kjøpt, og de har Vipps. 
Etterpå koser vi oss med loddtrek-
ning,  medbrakt kaffe og kanskje noe å 
bite i? 
 
 

Oppmøte 
Fredheim  
Kl. 18.45 

 
 
 
 
 
 
 
 
Gerd Synnøve Utklev 
Kari Wierød 

7. Oktober: Årsmøte 
Utlodning 

 
Fredheim  
Kl. 19.00 

 
Herborg Bårnes 
Ellen Jane Langerud 

4. november: Bok-kveld 

ved Larvik Bibliotek  
Utlodning 
 

 
Fredheim  
Kl. 19.00 

 
 
Kirsten Landsverk 
Tove Lise Holt  

2. desember: 
Julemøte 

Fredheim  
Kl. 19.00 

Styret +  
Elisabeth Johansen 
Anne Arnesen 


