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Hilsen fra lederen

2021 ble enda et “annerledes-ar”. Nok et ar som har veert preget av avlysninger,
utsettelser og alternative Igsninger pga Covid-19, men ogsa samhold, Izsningsfokus
og utvikling. Mye har foregétt digitalt, og vi har blitt enda bedre pa digitale verktgy
enn det vi var i fjor. Det har blitt enklere & samles oftere, og med “kaffe og prat”
-samlingene har kontakten blitt tettere mellom fylkesledd og lokallag.

| hast &pnet det opp sépass at vi fikk gjennomfart bade inspirasjonskveld og
styrevervsamling. Noen av dere fikk og med dere inspirasjonsseminaret pa
Lilehammer ogsa.

Vi er fortsatt ikke ferdig med pandemien, men hverdagen er i ferd med &
normaliseres. Jeg ser fram til mer aktivitet, og aktive bygdekvinner som skaper liv &
rgre i bygda si.

Styret har i 2020 hatt 11 styremgter, samt 4 felles med Telemark Bygdekvinnelag for
planlegging av Bygdekvinner pé lading 2022. Styret har behandlet 66 saker. Vi har
veert representert i styrene til Vestfold Bondelag, Vestfold Bygdeungdomslag og
Studieforbundet kultur og tradisjon. Bygdekvinnelaget har ogsa en representant i
styret til Stiftelsen Fossnes og Solbg.
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Styret i Vestfold bygdekvinnelag:

Leder Lene Kristin Bratejorde 951 89 513
Nestleder  Tove Moland 468 78 860
Sekreteer  Ase Marie Holm 902 06 807

Styremed|  Siv Therese Sommerstad 482 27 980
em

Styremed|  Gerd E. Hegeland 908 70 861
em

Kasserer Helene Flo Kjennerud 982 19 789
1. vara Ambjarg Akerholdt 924 58 433
VB-rep. Anne Birgitte 959 94 401

Riis-Johansen

VBU-rep. Martin Haugerud 976 02 334
2. vara Mette Hovland 918 07 278
3. vara Beate Th. Lanner 416 85 249

Revisor Trine Hedberg Rastad
Revisor Anne Grete Appenzeller

Oppnevninger til styrer og rad:

Representant Studieforbundet Kultur og Tradisjon

Representant til Vestfold og Telemark Bygdeungdomslags
styre:

Representant til Stiftelsen Fossnes og Solbg:
Vara til Vestfold og Telemark Bondelags styre:

Internasjonal representant:

Hjemmeside/ Facebook/ Instagram (SoMe)

RG
Q0T FEe
o YV o

< vAvAY
N \1/ M \‘/ N
Ay N

[e) A &
6~kV\\‘\$

leder.vbk@gmail.com
nestleder.vbk@gmail.com
asemarieholm9@gmail.com
siv.sommerstad@gmail.com
gerd.helgeland@gmail.com
helk@online.no

aker_amb@gmail.com
anne@yriis-johansen.no

tevling.vestfold@gmail.com

mettehovland@hotmail.no
the-lann@online.no

Gerd E. Helgeland

Helene Flo Kjennerud

Beate Th. Lanner
Siv Sommerstad

Siv Sommerstad vara
Gerd E. Helgeland

Lene Kristin Bratejorde



ANNERLEDESARET 2021

Kort oppsummert

Det har nok en gang hver et annerledes ar for frivillige og organisasjoners arbeid. Det
planlegges som om det er et vanlig ar, men vi ma alle ta hgyde for tiltakene som blir
gitt nasjonalt som:

Hvor mange kan vi veere
Forholde oss til 1 m avstand
Navneliste

Munnbind

Handsprit

Dette er kjente tiltak og det blir derfor usikkert om vi kan gjennomfgre et mate eller
arrangement. Det resulterer at det ikke er s& mange som kommer pa matene.

Arsmate i april ble holdt digitalt og det var en ny opplevelse for alle, men det gikk bra.

Tiltakene nasjonalt ble lempet litt p& utover hgsten og vi hadde fysiske mater i
november.

En positiv ting er at vi alle er blitt flinke til & ha mater digitalt pa Zoom og det for vi ta
med oss .

Vi far hape at 2022 blir et &r med lite pandemi ,slik at vi far normale tider. Vi gnsker
alle & ha normal aktivitet i lagene pa alle nivaer.
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Inspirasjonskveld i Skjeestua

22.september 2021.
WPTCe,
.a<7 2 Et lite vindu i smittevernreglene ble
Oo‘\/; ) & w\‘;l benyttet til 3 mg@tes denne kvelden.
AR
Vestfold Vi hadde fatt Vibeke Vigeland og Roar Ree

Kirkevold til 4 komme a holde interessante
foredrag.

Vibeke Vigeland er tidligere danser, hun er
forfatter og inspirator. Hun tok

utgangspunkt i sin bok "Moden - kunsten & baere alderen med visdom”. Vi fikk
innfgring i "Yorba” , hun inspirerte til 4 holde kroppen i form og vedlike, og gav oss en
forrykende danseoppvisning. Hun hadde ogsa med bgker for salg.

Senere var det Roar Ree Kirkevold sin tur til 4 fortelle og inspirere fra sitt mangearige
engasjement og interesse for bier og bienes betydning for oss mennesker og for
matproduksjon. Roar har skrevet bgker og har fortellerkunstens gave. Det ble en fin
kveld for alle som var der!

Vivar 29 bygdekvinner som mgtte opp. Sannsynlig la pandemien fortsatt en demper
pa folks lyst til & blande seg med mange. Vi haper pa bedre tider etter hvert fremover.

Styresamling pa Blomstergard
16.11.21.

Nye og gjenstdende styremedlemmer i lokallagene
mgtte opp denne kvelden.

Leder Lene gikk gjennom all informasjon som ligger
pa sidene til Bygdekvinnelaget.no.

Oppfordret til at alle tar data og nett i bruk,

Det ligger mye nyttig informasjon, og mye hjelp for lokallagsstyrene her.
Vila ogsd fram et drshjul som vi i distriktslaget vil fglge. Arshjulet skal bidra til god
kontakt mellom distrikt og lokallag.
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Kaffe og Prat

Aret 2022, som igjen har vaert nedstengt pga pandemi har vi hatt to samlinger med
noe vi kalte — "Kaffe og Prat!”

Det har veert uformelle samlinger med lokallagene pa nett hvor vi har tatt opp
utfordringer og delt erfaringer og ideer.

Farste samling var 10.03, hvor vararepresentant i Norges Bygdekvinnelag, Kari
Frank fra Nittedal bygdekvinnelag delte med oss et innlegg hun hadde kalt ”
Frivillighet i corona tid — std sammen!”

Mange lag fra Vestfold deltok — nyttig leerdom med & mgtes pa Zoom. Vi fikk mange
gode tips!

Andre samling pa zoom var 15.juni. Hvor vi ogsa var koplet opp med Norges
Bygdekvinnelag som lanserte sin nye logo. Mange var spente pa hvordan denne
skulle ta seg ut! Begeistringen sto ikke i taket der og da, men alt nytt har en

tilvenningstid. Logoene har en fin symbolikk. De hadde ogsé laget fine piktogrammer.

Oppfordringen om & ta i bruk logoer og piktogrammer er gitt!
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STIFTELSEN FOSSNES OG SOLBY

Stiftelsen har i 2021 bestatt av

Leder: John Age Amundsen Norsk Folkehjelp Region Sgr-@st V.T.B
Nestleder: Beathe Therese Lanner  Vestfold Bygdekvinnelag

Kasserer:  Beathe Therese Lanner  Vestfold Bygdekvinnelag

Sekreteer:  Anne Marie Jahre Larsen Norske Kvinners Sanitetsforening Vestfold

Styremedlem:Svein Steffensen Vestfold Rgde kors

Stiftelsen har avholdt 2 mater i 2021

Solhytta i Gurvika har hatt en god sesong i 2021. Den har veert leid ut pa ukesbasis fra
mai til oktober samt noen enkelte helger. Sommeren har veert helt stralende bade nar

det gjelder veer og gjester. Vare gjester koser seg pa Solhytta og er sé forngyde, bare

glede.

Solhytta har tatt smittevern péa alvor og alle vare gjester har kommet med flotte
tilbakemeldinger til oss.

Det har ikke vaert gjort noen store investeringer dette aret, men vi ma nok legge nytt tak
far sesongen 2022 og vi skal bytte inngangsdgr og mest sannsynlig blir det nytt
rekkverk pa veranda.

Beathe Lanner har ansvar for utleie og vedlikehold av Solhytta.

Stiftelsen Gurvika har fatt bevilget penger etter en runde med hva Stiftelsen Fossnes og
Solbg kunne bidra med for dem. Det ble bevilget 150.000,- i tre ar fra og med 2019 —
2021.
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Stiftelsen har ogsa i 2020 bevilget 15.000,- til Larvik Turn sitt HU lag, noe som gjar at
disse kan ha trenere og ledere i deres lag. Denne bevilgningen gjelder til og med 2021.

Stiftelsen gjorde en ekstra bevilgning til nye utemabler til Gurvika for sesongen 2021,
dette ble veldig godt mottatt.

Aret 2021 har veert et godt ar for Stiftelsen tross pandemien som fortsatt herjer i Norge.
Vi haper at sesongen 2022 vil bli en tilnaermet normal sesong for oss.

I mellomtiden far vi gjgre vart til at vi bidrar med & veere hjemme nar vi er syke, vaske
hender og holde avstand.

Kapitalen til Stiftelsen Fossnes og Solba forvaltes i DnB.
Styret fungerer veldig godt sammen, og arbeidet er givende.

Beathe Lanner
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Lokallagenes virksomhet

Utdrag fra arsrapporteringen lokallagene har sendt inn
elektronisk

Temaer pa mgtene

e Medlemsmgte med tema Bruk av hele dyret. Foreleser var Stian Sgrsdal.
Han viste illustrasjoner og forklarte de forskjellige delene av et dyr
og hva de kunne brukes til. Etterpa serverte bygdekvinnelaget en tallerken
til hver deltaker med smaksprgver av levergryte av lam, speket elghjerte,
blodpalse og lungemos. Alt fint anrettet pa tallerken med tilbehar

e Medlemsmagte med ost og vin som tema. Her fikk vi foredrag av Hans Stokke
som informerte generelt om vi og generelt om vin som passer til ulike typer ost,
tilbehar til oster. Det ble delt ut smakspraver.

e Mgte med Rade Kors Internasjonal magteplass

e /i har hatt gaturer under korona aret, da dette kunne vi gjare til tross for en del av
smitteverntiltakene

Aktiviteter i forbindelse med nasjonale aksjoner, prosjekter og valget.

Kvinner ut
e /i har hatt gaturer under korona aret,
da dette kunne vi gjare til tross for en del av smitteverntiltakene.
e Vihar invitert pa facebook og forsgkt & fa med oss nye pa disse turene.
Flere planlagte mgter ble avlyst p.g.a Korona
Globalt maltid

Bruk hele dyret
e Innlegg pa Facebook
e Medlemsmgte med tema Bruk av hele dyret. Foreleser var Stian Sgrsdal.
Han viste illustrasjoner og forklarte de forskjellige delene av et dyr
og hva de kunne brukes til. Etterpa serverte bygdekvinnelaget en tallerken
til hver deltaker med smakspraver av levergryte av lam, speket elghjerte,
blodpglse og lungemos. Alt fint anrettet pa tallerken med tilbehgr
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Tradisjonsmatskolen
e Tradisjonsmat i samarbeid med Lerka 4H. Setting / opptak av poteter.

Bringebaerplukking/ lage frysetay. Besgk pa gard med slaktegris, ammeku og korn.
Baking av pizza i steinovn/ gjeddekaker/ rett av poteter.

e Barna klgyvde ved, stekte lapper pa balpanne, vasket og kuttet grennsaker
og kokte grannsaksuppe

e Tema: Fokus pa potet som god og naeringsrik ravare. Tilbereding og méltider. 2 hele dage
en dag med 32 3. klasse - elever.
Tema: Fokus pa potet som god og naeringsrik ravare. Tilbereding og maltider.

Aktivitet i forbindelse med valget
e Leserbrev om skolemat og frivillighet delt i lokalavisen
e Deltinnlegg fra Norges bygdekvinnelag pa Facebook og Instagram.
e Delt leserinnlegg laget av Norges Bygdekvinnelag i lokalavis

Guatemala
e Vi stgtter vart eget lokalt drevet prosjekt i Bolivia, Drapen,
e Auksjon/offer og info pa Hasttakkefest i Hillestad kirke.

Andre aktiviteter

e Hvarnes Bygdekvinnelag deltok pa feiring av Larvik by 350 ars feiring.
Sammen med Vestfold Bygdekvinnelag og noen andre lokallag var vi med pa planlegging
og gjennomfaring av 2 helger med utendgrsaktiviteter, den siste helgen i august
og den siste helgen i september. Vi deltok pa stands og framsnakket bygdekvinnelaget
og det vi stér for, i tillegg til at vi delte ut smakspraver pa Bygglapper stekt pa takke,
Byggsalat med beter og beer og Byggkrem med beersaus.
Marked med flere andre organisasjoner/lag i bygda. Hasttakkefest med kirken her.
Koronavakter i forbindelse med vaksinering i Holmestrand kommune.
Farjulsmgte som dette aret ble utendgrs.Tur i skogen pa kvelden med bal og mat.
Kokt grennsakssuppe sammen med barna i Kvelde barnehage
Hgstmarked - salg av grgnnsaker, kafeteria og loddsalg
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Vedr. feiring av Larviks by 350 ars jubileum - 28 aug. og 25 sept var vi med og synliggjorde
bygdekvinnelaga ved bl.a. og delte ut smaksprgver pa byggrynsalat og byggrynskrem.
Ett av medlemmene hadde ogsé kaseri om byggets fordeler framfor andre kornslag

Kurs/studiering

palsekurs

garn og oppskrifter

Trening

Lopistufa

Tradisjonsmat

hagemgate

bedriftsbesgk: hjortegarden

Tradisjonsmatskolen hadde temaene ; Grgnnsaker, epler, poteter, takkebakst.

Vervetiltak

Tar personlig kontakt med nytilflyttede i bygda. De kan komme pa et medlemsmate

og fa informasjon om hva laget driver med.

Vi brukte anledningen pa feiringen av Larvik By 350 &r.

| februar delte vi ut brosjyrer og inviterte til gaturer til ikke medlemmer.

Deler ut egen brosjyrer og vervemateriell, informerer om muligheter for deltakelse pa
Facebook og via messenger og SMS.

Deler ut brosjyrer og tar kontakt med noen i bygda vares ved besgk i matbutikken vares
Lapende tiltak som & snakke varmt om organisasjonen Norges bygdekvinnelag til
kvinner i og utenfor bygda

Info om mater og arr p4 Facebook og i lokalavisa, infostand pa Hgstmarkedet
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Ledere/kontaktpersoner i lokallagene 2021/2022

Andebu May-Gunn Horntvedt maygunnhorntvedt@gmail.com 971 73 346
Arnadal Reidun Bogstad rebogst@hotmail.com 934 45 982
Borre Solfrid Bergan Godt.salg@start.no

Hillestad May Synngve Naes Engen | hillestadbygdekvinnelag@gmail.com 926 41 830
Hof Heidi Hallerud Lofsberg h.hallerud@gmail.com 936 20 488
Hvarnes Hildegard Sgli Berge h-soli@online.no 482 21 962
Kjose Merete Omsland m.omsland@gmail.com 92208 777
Kvelde Marit Farmen Karlsen maritfarmen.mfk@gmail.com 930 48 895
Lardal Laila Lauvstad lardal.bygdekvinnelag@gmail.com 90603088
Nykirke Berit Borgen blipol10@gmail.com 948 99 460
Ramnes Ase Marie Holm asemarieholm9@amail.com 902 06 807
Sandar Camilla Sgvik Botne camilla@botne.no 908 84 970
Sande Brit Sgnsterud bsoenste@online.no 917 77 561
Slagen Wenche Torsge dunsby8@hotmail.com 932 04 651
Stokke Kirsti Lund kirstilund@hotmail.com 991 60 337
Tanum Beate Therese Lanner the-lann@online.no 416 85 249
Tjglling Mette Hovland mettehovland@hotmail.no 918 07 278
Undrumsdal | Jorunn Kjeernes ole@kjernes.no 913 11 657
Vassas Birgith Johansen Birgith.johansen1234@gmail.com 478 44 162
Vivestad Anne Ka Munkejord akglass@online.no 922 28 681
Dstre Gunhild Grava *2 gunhildgrava@gmail.com 922 44 607
Hedrum
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Medlemstall lokallag

2018 2019 2020 2021
ANDEBU 28 33 33 26
ARNADAL 18 18 17 17
BoRRE 5 6 6 6
HiLLESTAD 56 61 50 45
Hor 19 21 19 16
HVARNES 31 31 28 26
KuosEe 43 43 31 28
KVELDE 43 45 42 40
LARDAL 43 45 41 31
NYKIRKE 36 38 31 26
RamMNES 30 42 43 36
SANDAR 28 29 22 22
SANDE 95 108 82 67
SEM 21 23 3 1
SLAGEN 56 61 51 45
STOKKE 16 23 20 19
TANUM 20 23 17 15
TJBLLING 59 64 54 48
UNDRUMSDAL 18 19 18 17
VAssAs 24 27 30 29
VESTFOLD- 0 0 1 0
ST@TTEMEDLEM
VIVESTAD 33 35 36 29
JsTRE HEDRUM 27 27 19 17
ToTaLT 749 822 694 606
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Hjemmeside/ Facebook/ Instagram (SoMe)

Vestfold Bygdekvinnelag og mange av lokallagene har egen hjemmeside under
Norges bygdekvinnelags side( https://bygdekvinnelaget.no). Sidene brukes aktivt og
det legges ut mye god informasjon fra distriktsstyret og fra lokallagene.

Facebook

Vi har 306 som liker siden og 358 falgere, dette er en gkning fra i fjor. Her legges det
ut informasjon og nyheter fra Vestfold Bygdekvinnelag, Norges Bygdekvinnelag,
lokallagene i Vestfold, andre Distriktslag samt andre relevante nyheter. Mange
lokallag har ogsa egne Facebook sider eller grupper.

Instagram
Her deles bilder og informasjon fra VBK, NBK lokallag og andre. VBK har 116
falgere pa Instagram Noen av lokallagene har ogsa egen instagramprofil.
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Heil Fortell oss hva vi kan hjelpe deg med.

Startside Anmeldelser Videoer Bilder Flere «
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Studieforbundet Kultur og Tradisjon

NBK ble pr 01.01.2020 medlem av
Studieforbundet Kultur og Tradisjon
—som har fglgende visjon: «Det skal
vaere mulig for alle som bor i

Norge & bli kjent med og laere , "
kulturuttrykk og folkelige / 7
tradisjoner i skapene og trygge STUDIEEORBUNDET
fellesskap». KULTUR og TRADISJON

Studieforbundet er et av landets 14
studieforbund og med kursaktivitet
har vel 40 medlemsorganisasjoner de siste arene gjennomfgrt om lag 5000 kurs arlig
med over 40 000 deltakere.

Et overordnet mal er a styrke kulturelt mangfold og bevare kulturarven
gjennom leering.

Vi bygdekvinner i Vestfold jobber med, men bar vaere mer aktive for

a na dette malet. Det er viktig for samfunnet at vi er kulturelt aktive og ikke minst gjar
det noe med oss som enkeltmenneske — vi deltar.

VBK er med i styret i Vestfold/Telemark Studieforbund kultur og tradisjon som gjar at
vi kan veere med a pavirke hva vi vil oppna.

| 2021 hadde bygdekvinnelag for hele landet 119 kurs med totalt
1078 deltakere — Vestfold/Telemark hadde 20 kurs med 210 deltakere.

Sa kjeere bygdekvinner det oppfordres til & arrangere kurs og sgk stgtte na som
landet apnes opp igjen. Vi gar sammen og blir kulturelt aktive.

VBKs styremedlem er Gerd Helgeland 90870861 og ta kontakt hvis dere har noe pa
hjertet. Det oppfordres ogsa til & ta en telefon til Studieforbundet i Vaga — det er alltid
en hyggelig prat som gir motivasjon til & sette i gang et kurs.

g

v Ay
@ vAYAY O
N \'." N \,’f N
Ny A ~J

@,fv'\“e



Ny logo -t-skjorter og refleksvester

NBK og dermed VBK fikk ny logo i 2021 — og vi investerte i t-skjorter og refleksvester
med den nye logoen pa.

Vi tok kontakt med lokallagene for & selge vester og t-skjorter.
Det ble godt mottatt s& pr na har vi solgt alle vestene og en god del t-skjorter.

Vi solgte ogsa pa Lillehammer hvor vi var pa Inspirasjonshelg og med bygdekvinner
fra hele landet sa det var en del vester og t-skjorter som ble spredd rundt i Norges

kriker og kroker.

Viktig at vi far spredd den nye logoen var s& vi kan bli kjent igjen som en
bygdekvinne -sa ta pa dere refleksvest og t-skjorte og vis dere fram !

Vi skaffer bade vest og t-skjorter !




