MEDLEMSMOTE I HOLLA BYGDEKVINNELAG

Arets forste medlemsmete ble som vanlig holdt i Biksen p& Seve
onsdag 11. januar 2017 kl. 19.00

Det motte 26 medlemmer samt kveldens gjest fysioterapoit Monica Juel.

Leder Ashild Ytterboe Pershaug onsket velkommen for hun ga ordet til kveldens
leder Anne Helene Langeland.

Vi sang Norges Bygdekvinnelag akkompanert av Anette pé gitar.
Anne Helene leste stykket «Hvis du ikke kan le»

Kveldens gjest Monica Juel fikk s& ordet og hun fortalte om sine planer framover
med & har startet opp for seg selv 1 samme lokaler som Aud Rui pé Ringsevja. Hun er
forelapig ogsd noe engasjert av Ba Kommune 1 januar og februar.

Framover har hun planer om & starte med trening badde inne og ute, sd det er bare &
folge med pa informasjon framover.

Det ble stilt en del sporsmal.

Monica mener det er veldig viktig med forebyggende trening og hun hadde med
forslag til gvelser som ble utdelt og vi pravde disse. Nar det ikke var plass nok i
lokalene gikk vi ut 1 gangen og fortsatte der til stor glede for deltagerne.

Det ble overrakt blomste til Monica for at hun stilte opp og var sa engasjerende.

Vi har fatt tilbud om lopper til bruk péd Minidyrskuen. Gro og Anne Lise henter og
plasserer dette hos Anette.

Leder leste enske om god jul fra ordferer.

Karin leste referat fra julemete og en liten raport fra kafedriften pd Senteret for jul.
For mat sang vi bordverset.

Vi koste oss med deilig pdsmurte rundstykker og gode kaker. Praten gikk livlig rundt
bordet.

Sa var det aresalg. Spenningen var som vanlig stor ved trekkingen av de mange fine
gevinstene. Det kom inn kr 2.110, -

Motet ble avsluttet med sangen «Lys og varme»

Karin (ref)



